MEMO

Catégorie O-35 masculin et O-25 féminin

Pour la saison estivale 2012, la LSQM offrira deux nouvelles catégories de classe A
solt, le O-35 masculin et le O-25 {éminin.

0-35 masculin : Pour les joueurs de plus de 35 ans (né en 1976 et avant). Les femmes
de plus de 25 ans peuvent également jouer dans cette catégorie.
0O-25 féminin : Pour les joueuses de plus de 25 ans (né en 1986 et avant).

Le calendrier comportera 16 parties par équipe en plus des séries éliminatoires pour
les quatre premieres positions au classement de la saison réguliere. La journée de
match pour ces nouvelles catégories sera le jeudi soir.

Le cout d'mscription pour ces équipes a la LSQM, le fonctionnement amnsi que les
reglements seront les mémes que ceux déja établis pour les seniors A.

L’mscription se fait par les clubs qui ont jusqu’au mercredi 4 avril pour mscrire leurs
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équipes a la LSQM. Les joueurs mntéressés dowvent contacter un des 32 clubs membres
de T'ARSQ et les coordonnées de ceux-c1 sont disponibles sur notre site
(www.arsq.qc.ca).

Les équipes O-35 pourront également s’'mscrire a la Coupe O-35 organisée par la
Fédération de soccer du Québec et ainsi tenter de se qualifier pour les championnats
canadiens des 35 ans et plus. Pour plus d'informations sur cette Coupe :
http://www.federation-soccer.qc.ca/files/Reglements2011/Coupe9620035.pdf
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